PORTUGUES
, Boletim 14
NN RV B HNEE
\ “ 2003522 A

ELOENDI
O simbolo do
Kirameki Kamesan

Fev. 2003 Kameyama International Friendship Association
BILER O

Kirameki Kamesan é formado de varios grupos de voluntarios de cidaddos de Kameyama. O KIFA, Associacio
Internacional de Amigos de Kameyama, foi fundada com o propoésito de dar assisténcia aos estrangeiros residentes em
Kameyama. O Boletim KIFA NEWS é uma publica¢do mensal.

Flor que se abre em fevereiro: Ameixa Japonesa “Ume”
“Nigatsu ni saku ume” 2 HITwe < fE—Hg

Com base antigo no calendario japonés, depois do dia 3 de fevereiro, chega a

Primavera.

Porém, em fevereiro ainda neva e os dias frios continuam.Com a chegada da

Primavera, muitas flores se abrem, tornando a paisagem mais bonita.

Entre as varias espécies de flores, a primeira que floresce é a ameixa japonesa “Ume”.

Esta flor é originaria da China e € uma das que se abrem em época de neve. Seu perfume é muito
agradavel, o que a tornou muito apreciada no Japéo desde os tempos antigos.Os japoneses relacionam o
perfume da flor com a chegada da Primavera.

Com os frutos da ameixa, podemos fazer conservas (Ume Boshi) ou bebidas a base de “Sake” (Umeshu).
As arvores de “Ume”podem ser encontradas em varios lugares, por isso tente sentir o perfume da flor,
pois é muito agradavel.

KIFAMIGO 2003 — Realizacao da Festa de Intercambio
RS EM L ET

POET.LEE g SATCEIRISTA,

Data: 16 de fevereiro de 2003 (Domingo)

Horario: 13:00 ~ 16:00 horas

Local: Seishoonen Kesnshu Center.

Programacéao e Conteldo: 12:45 ~ Recepgao

13:00 ~ Abertura (Discurso de abertura, esclarecimento)

13:10 ~ Apresentacao de Taiko, Capoeira

14:00 ~ Brincadeiras (Dobraduras, Rodar Pido, Cartas de baralho)
Fazer brinquedos ( Perna de pau, Pipas)
Cultura Japonesa (Escrita, Ikebana)

15:20 ~ Danca (Folclérica)

15:50 ~ Encerramento (Discurso de encerramento)

16:00 ~ Fim
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Realizacdo de exame de cancer de estdbmago

Igan kenshin BRAfZ2E TV ET

Data: 2 de fevereiro (quinta-feira) Horario: 9:00 ~ 11:00

Local: Centro de Saude (ao lado do Hospital Iryoo Center)
Conteldo: Radiografia do Estbmago Numero de vagas: 40 pessoas
Poderdo participar somente as pessoas residentes na cidade de Kameyama e j§
com data de nascimento anterior a 31 de marco de 1963. As pessoas que ja I
fizeram cirurgia no estdmago néo poderéo participar.

Taxa de inscrigdo: 600 ienes

Data de inscricdo: A partir de 8 de janeiro

As inscric¢Bes serdo encerradas ap6s o preenchimento das vagas

Como se inscrever: Ligar para Centro Geral de Saude e Bem Estar — Soogoo Hoken Fukushi Center —
TEL.: 0595-84-3316, fornecendo o seu home, endereco, data de nascimento e nimero de telefone.

Plantdes médicos aos Domingos - Fevereiro 2003 t#En%EE

Data Clinica Endereco Telefone
2 Sasaki Clinic Kawai cho 0595-83-1331
9 Momino Ki Seikei Egamuro ni chome 0595-84-1700
11 Matsuba Jibiinkouka Higashidai cho 0595-83-0087
16 Ilwama lin Tamo cho 0595-82-3135
23 Toyoda Naika Shoonika | Hon machi ni chome 0595-82-0017

OBS.: O horario de atendimento sera das13:00 as 21:00 h. Podera ocorrer alteracbes nos horarios, favor
telefonar antes para confirmar

Informagdes: Kameyama Chiki Kyuukyuu Iryo Center — tel: 0595-82-1199

Prefeitura — tel: 0595-82-1111.

Exames Para Criangas “Nyuyouji Kenshin“ L4122

Exame para criancas de 3 anos ( criangas nascidas em agosto de 1999.)
Trazer: Caderneta de Maternidade (Boshi Kenko Techo), questionario, urina para exame, relatdrio de
dados da crianca. ;
Data: 20 de fevereiro (quinta-feira)  Horario: a partir das 13:00h.

2001.)

Trazer: Caderneta de Maternidade (Boshi Kenko Techo), relatério de dados da
crianga.

Data: 27 de fevereiro (quinta-feira) Horario: a partir das 13:30h.

Local de ambos exames: Soogo Hoken Fukushi Center— “AiAi” — Tel. 0595-84-3316

Exames Preventivos de Cancer de Mama e Utero
“Nyu gan shikiu gan no kenshin” B A, FEBAKRS
O Centro de Saude e Previdéncia Social de Kameyama promove exames preventivos de cancer de mama
e utero.
Data: 18 de fevereiro (terga-feira)
Horarios: Somente exame de cancer de mama: 10:00 as 11:00h.

Ambos 0s exames (mama e Utero): 12:50 as 13:50h
Local: Hoken Center (ao lado do Hospital Iryoo Center)
Abrange: Mulheres que tenham o enderego registrado em Kameyama,
nascidas até 31 de marco de 1973. Valor do exame: Exame de cancer de
mama: 600 ienes Exame de cancer de Utero: 500 ienes.
As vagas séo limitadas. As interessadas devem ligar para o Soogoo Hoken
Fukushi Center para marcar consulta com antecedéncia.
Tel. 0595-84-3316
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Declaracéo Definitiva de Imposto — Shotokuzei no Kakutei Shinkoku
FrEBl DREE 5
Kakutei Shinkoku é o sistema de declaracdo definitiva de imposto de renda,
calculado por vocé, sobre a renda obtida durante um ano, a partir do dia 1o. de
Janeiro ao dia 31 de dezembro. Em geral, os trabalhadores assalariados néo
necessitam fazer essa declaracéo, pois a propria empresa/companhia se encar-
rega de fazé-la no final de ano descontando o valor do imposto dos salarios de
seus empregados.
Realizando o Kakutei Shinkoku , e estando dentro das condigdes solicitadas pela
receita federal, poderdo receber a restituicdo de imposto. Para as pessoas que
tenham pago a mais o imposto de renda pelo sistema de Gensen Choshuhyou
(Comprovante de Retenc¢ao de Imposto de Renda, ) e Yotei Nozei (Pagamento de Imposto Prévio), podem
fazer o Kanpu Shinkoku (Declaracédo de Devolugédo) para receber a devolugéo de imposto de renda.
Deducéo das Despesas Médicas:
Para as pessoas que recebem o salario de uma Unica fonte e que efetuaram o Nenmatsu Chosei (Ajuste de
Imposto de Renda de Final de Ano) cujo valor da parcela das despesas médicas, descontados os subsidios
de internacgéo ultrapassar a ¥100.000.
Levar os recibos das despesas médicas e outros documentos comprovando o seu valor.
Para Pessoas que Ficaram Desempregadas no Meio do Ano
Para as pessoas que deixaram 0 emprego no meio do ano, e que Ndo se empregaram novamente e néo
fizeram o Nenmatsu Chosei
Aumento no numero de dependentes: Caso queira colocar algum dependente, deve apresentar os docu-
mentos que comprovem a relagéo de parentesco com esses. Lembre-se que todos os documentos vindos do
Brasil devem ser traduzidos em japonés. Os demais documentos a serem apresentados sao: “Gensen
Choushuryo”, Comprovante de remessa para o exterior, Caderneta do banco, “Inkan”. Ha casos em que
sdo necessarios apresentacdo de outros documentos. Antes de dirigir-se ao Zeimusho informe-se
detalhadamente. Lembre-se que néo ha intérprete no Zeimusho.

Unificacdo do Coédigo de Area em Kameyama e Seki

Bl & BART O Hi AR 23059517/t — S AL E T

A partir do dia lo. de fevereiro de 2003, as 2:00 hs da manha, haverda a unificacéo dos
codigos de telefone em Kameyama-shi e Seki-cho.

Em Kameyama-shi, o cédigo mudara de 05958 para 0595, para as liga¢des dentro da
cidade basta acrescentar o no. 8 antes do numero do telefone.

Seréa desnecessario digitar o cédigo 0595 para a regido de Seki-cho, facilitando assim
as ligacdes.

Entretanto, o cédigo 0595 é o mesmo na area de Ueno-shi, e para diferenciar a taxa de cada regiao, as
ligacdes feitas para Ueno-shi deverao ser digitadas obrigatoriamente com o codigo.

Consultas “Soudan “ ##H# Vamos jogar o lixo em
yConsultas sobre Direitos Humanos “ Jinken Soudan * sacos plasticos
Data: 7 e 25 de fevereiro transparentes.

Horario: 13:00 as 15:00h.
Local: Prefeitura — Piso térreo- sala 1
ycConsultas sobre Empregos “ Shokuguio Soudan “
Data: 12 e 26 de fevereiro
Horario: 14:00 as 16:00h.
Local: Prefeitura — Piso térreo- sala 1
¥¢ Consultas sobre Legislacdo “ Houritsu Soudan “
(Consultas com advogado)
Data : 17 de fevereiro — 13:30 as 16:00 h
28 de fevereiro — 13:30as 17:00 h.
Local: Prefeitura — Piso térreo- sala 1 Marcar hora com antecedéncia !!

THIE, BHKTHLELED
Os lixos jogados em sacos
plasticos de cor ndo sao reco-
lhidos.
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Orientacao de Uso da Sala de Exercicio do Centro de Saude AiAi
“Toreningu shitsu no goriyou annai” Mo—=UTEDOITEN
A sala de exercicio esta aberta das 09:00 as 21:00 horas.

Toda segunda e quinta estard a disposicdo um orientador profissional para
aqueles que queiram receber alguma orientacdo de salde e de treino, a principio
no horéario das 09:00 as 11:00 h e das 13:00 as 16:00h.

Levar: ténis, toalha, roupa (h & vestiario para se trocar).

Outros:Nao é necessario fazer reserva.

Obs.: Os pais nao poderao levar filhos menores de 12 anos.

Qualquer duavida entrar em contato pelo telefone — AiAi 0595-84-3316
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« Apresentacao do pais de origem. .
e_Bokoku no shookai  REEDFAST 'Y
® ®

N

¢_No espirito de compreendimento internacional, gostaria de aproveitar desta oportunidade e dizer
®_para vocés um pouco mais sobre meu pais natal que é o Canad4. Aqui estéo tres li¢des curtas para
. estudarem antes de visitar o Canada ou conversar com um canadense.

. Primeira licdo: Talvez vocé como a maioria das pessoas, quando ouve a palavra “Canada”, a
. primeira coisa que lhe surge na mente é “neve”. Como por exemplo aqui estd uma conversacgéo tipica
com os japoneses: (Eu) - Hoje esta fazendo muito frio! N&o
esta? (o japonés) — Sim, esta de congelar! Mas no Canada faz
mais frio nao é?

“Aaargh”! Aqui esta a licao, se vocé quiser dar boa impresséo
ao canadense, nao Ihe pergunte sobre neve ou sobre o clima g#*
~ frio do Canada. Todo mundo s6 pergunta a mesma coisa. gj‘
Estamos saturados. Por favor procure outro assunto.
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®. Ficaremos felizes. °
:\ Segunda licdo: A palavra chave para o Canada é “Variedade”. :\
o O Canada é um pais muito grande, cheio de pessoas de toda .
o parte do mundo. Por isso, perguntas como: Como é a comida do Canada? ou Como € o clima do o

7/
7/

Canada? sdao muito dificeis de responder. Comida franca-canadense, itala-canadense e comida
chino-canadense sdo muito diferentes uma da outra, por isso, ndo ha como explicar. Outro caso, é
minha cidade de Ottawa que fica milhares de quildmetros de distancia de Vancouver, e o clima é tao
diferente. Seria melhor perguntar: Como é o clima de Ottawa? Ou qual o tipo de comida que vocé
come em casa? Assim, vocé teria informagdes mais Uteis.

Terceira licdo: Sendo que o povo canadense é uma variedade de pessoas de toda parte do mundo, é
dificil descrever a personalidade dos canadenses. Mas vou tentar. Somos orgulhosos do nosso pais,
mas nao gostamos de demonstrar, exceto em alguns casos. Muitas vezes sentimos incompreendidos
" pelos estrangeiros. Trabalhamos duramente mas gostamos de nos divertir com amigos.

N

e Preocupamos-nos com aposentadoria e com a educacdo de nossas criancas. Para resumir somos
N
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e pessoas iguais a vocés. Somente um detalhe: Nao nos fale sobre neve !!! ®
: P y
® = f ®
N - . AN
.\ i ‘\
® ! e
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Publicacdo: KIFA-Associacao Internacional de Amigos de Kameyama
FAT : KIFA BILERRAZ R O 2

E-mail : amani@helen.ocn.ne.jp

Home Page http://www6.ocn.ne.jp/~kameyama/kirameki/

Colaboracao: Prefeitura de Kameyama, Setor Social e Setor de Planejamento
w7 o BT T T RGER AR
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