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亀山みそ焼きうどんとは・・・・
かめみちゃんプロフィール

亀山みそ焼きうどん
のＰＲキャラクター
亀山の「かめ」とみそ
焼きうどんの「み」を
とって名づけられた。
亀山の味（み）の意味
も込められている。
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亀山
みそ焼き

うどんソング♪
作詞：本舗、みきこ。 作曲・うた：みきこ。

♪みみみ　みんなのみ
そそそ　ソングのそ
亀山名物みそ焼きうどん♪

続きは、QRコードでダウンロードできます。
最新のお店情報も見れます。

♪かーめみちゃん、かめみちゃん♪
かめみちゃんソングもきいてね！

　三重県亀山は、古くから交通の要衝として栄えてきました。
昭和30年代にトラックの運転手さんたちで賑わう焼肉店で、
特製味噌を使った鉄板での焼肉にうどんを入れて食べたのが
「亀山みそ焼きうどん」の始まりです。ピリ辛の美味しさが
評判となりお店はもちろん家庭でも愛されてきました。
それぞれのお店が工夫して自慢のみそ味を競い合っています。
味噌の香ばしい香りとピリ辛の味がクセになるかも！？

　ご当地グルメでまちおこしをしようと2008年に
市民グループ「亀山みそ焼きうどん本舗」が立ち上がり
2011年にはB-1グランプリ中日本・東海大会で優勝しました。
2025年には文化庁が認定する「100年フード」
（未来の100年フード部門～目指せ、100年！）に選ばれました。

文化庁の 100 年フードに認定（2025 年 3 月）
【100 年フードとは】

日本の多様な食文化を継承・振興するため、

地域で世代を超えて受け継がれてきた食文化を、

100 年続く食文化「100 年フード」と名付け、

文化庁とともに継承していく取り組みです。

これからも、「亀山みそ焼きうどん」を地域が誇る

食文化として継承していけるよう活動していきます！

2011 年 B-1 グランプリ中日本・東海大会で

亀山みそ焼きうどん本舗が優勝


